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			CBD olie ondergaat een veel grondiger zuiveringsproces dan Raw CBD olie. Alleen het pure hoofdbestanddeel CBD blijft na het zuiveren in de olie aanwezig. Raw CBD olie wordt niet verhit tijdens het extractieproces. Hierdoor blijven de CBD sub stoffen, zoals flavonoïden, terpenen, fenolen, CBG, CBN en CBC in de olie bewaard.
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		Wedihemp (Medihemp)
Raw CBD Olie (5%) – 10ML | Wedihemp / Medihemp
Waardering 4.15 uit 5
41 reviews

	
29,50
		
		
		Raw CBD Olie (5%) – 10ML | Wedihemp / Medihemp aantal
	
	


In winkelmand
		

			

			

	

	

	



 



 


		
		Wedihemp (Medihemp)
Raw CBD Olie (5%) – 30ML | Wedihemp / Medihemp
Waardering 4.37 uit 5
37 reviews

	
64,50
		
		
		Raw CBD Olie (5%) – 30ML | Wedihemp / Medihemp aantal
	
	


In winkelmand
		

			

			

	

	

	




		
		Wedihemp (Medihemp)
Raw CBD Olie (10%) – 10ML | Wedihemp / Medihemp
Waardering 4.05 uit 5
42 reviews

	
59,50
		
		
		Raw CBD Olie (10%) – 10ML | Wedihemp / Medihemp aantal
	
	


In winkelmand
		

			

			

	

	

	




		
		Wedihemp (Medihemp)
Raw CBD Olie (10%) – 30ML | Wedihemp / Medihemp
Waardering 4.80 uit 5
12 reviews

	
134,50
		
		
		Raw CBD Olie (10%) – 30ML | Wedihemp / Medihemp aantal
	
	


In winkelmand
		

			

			

	

	

	



 



 


		
		Wedihemp (Medihemp)
Raw CBD Olie (2,5%) – 10ML | Wedihemp / Medihemp
Waardering 4.40 uit 5
11 reviews

	
14,50
		
		
		Raw CBD Olie (2,5%) – 10ML | Wedihemp / Medihemp aantal
	
	


In winkelmand
		

			

			

	

	

	




		
		PuurHemp
CBD Olie (5%) – 10ML | PuurHemp
Waardering 4.25 uit 5
188 reviews

	
29,95
		
		
		CBD Olie (5%) - 10ML | PuurHemp aantal
	
	


In winkelmand
		

			

			

	

	

	



 



 


		
		PuurHemp
CBD Olie (10%) – 10ML | PuurHemp
Waardering 4.23 uit 5
13 reviews

	
67,50
		
		
		CBD Olie (10%) – 10ML | PuurHemp aantal
	
	


In winkelmand
		

			

			

	

	

	



20% KORTING


		
		PuurHemp
CBD Olie (15%) – 10ML | PuurHemp
Waardering 5.00 uit 5
1 review

	
105,00 84,00Bespaar 21,00
		
		
		CBD Olie (15%) – 10ML | PuurHemp aantal
	
	


In winkelmand
		

			

			

	

	

	



20% KORTING


		
		PuurHemp
CBD Olie (20%) – 10ML | PuurHemp
Waardering 5.00 uit 5
1 review

	
140,00 112,00Bespaar 28,00
		
		
		CBD Olie (20%) – 10ML | PuurHemp aantal
	
	


In winkelmand
		

			

			

	

	

	



20% KORTING


		
		PuurHemp
CBD Olie (30%) – 10ML | PuurHemp
Waardering 5.00 uit 5
1 review

	
210,00 168,00Bespaar 42,00
		
		
		CBD Olie (30%) – 10ML | PuurHemp aantal
	
	


In winkelmand
		

			

			

	

	

	



20% KORTING


		
		PuurHemp
CBD Olie (40%) – 10ML | PuurHemp
Waardering 5.00 uit 5
1 review

	
280,00 224,00Bespaar 56,00
		
		
		CBD Olie (40%) – 10ML | PuurHemp aantal
	
	


In winkelmand
		

			

			

	

	

	



 



 


		
		Cibiday
CBD Pasta Puur (25%) – 10g | Cibiday
Waardering 5.00 uit 5
11 reviews

	
124,95
		
		
		CBD Pasta Puur (25%) - 10g | Cibiday aantal
	
	


In winkelmand
		

			

			

	

	

	



 



 


		
		Wedihemp (Medihemp)
CBD Olie Puur (2,5%) – 10ML | Wedihemp / Medihemp
Waardering 4.70 uit 5
11 reviews

	
22,50
		
		
		CBD Olie Puur (2,5%) – 10ML | Wedihemp / Medihemp aantal
	
	


In winkelmand
		

			

			

	

	

	




		
		Wedihemp (Medihemp)
CBD Olie Puur (5%) – 10ML | Wedihemp / Medihemp
Waardering 4.39 uit 5
19 reviews

	
39,50
		
		
		CBD Olie Puur (5%) – 10ML | Wedihemp / Medihemp aantal
	
	


In winkelmand
		

			

			

	

	

	




		
		Wedihemp (Medihemp)
CBD Olie Puur (5%) – 30ML | Wedihemp / Medihemp
Waardering 3.80 uit 5
8 reviews

	
104,50
		
		
		CBD Olie Puur (5%) – 30ML | Wedihemp / Medihemp aantal
	
	


In winkelmand
		

			

			

	

	

	



 



 


		
		Wedihemp (Medihemp)
CBD Olie Puur (10%) – 10ML | Wedihemp / Medihemp
Waardering 3.83 uit 5
13 reviews

	
74,50
		
		
		CBD Olie Puur (10%) – 10ML | Wedihemp / Medihemp aantal
	
	


In winkelmand
		

			

			

	

	

	




		
		Wedihemp (Medihemp)
CBD Olie Puur (10%) – 30ML | Wedihemp / Medihemp
Waardering 4.67 uit 5
3 reviews

	
209,50
		
		
		CBD Olie Puur (10%) – 30ML | Wedihemp / Medihemp aantal
	
	


In winkelmand
		

			

			

	

	

	




		
		Cibdol
Raw CBD Olie 2.0 (5%) – 10ML | Cibdol

	
25,00
		
		
		Raw CBD Olie 2.0 (5%) – 10ML | Cibdol aantal
	
	


In winkelmand
		

			

			

	

	

	




		
		Cibdol
Raw CBD Olie 2.0 (10%) – 10ML | Cibdol

	
50,00
		
		
		Raw CBD Olie 2.0 (10%) – 10ML | Cibdol aantal
	
	


In winkelmand
		

			

			

	

	

	




		
		Cibdol
CBG Olie (5%) – 10ML | Cibdol

	
49,95
		
		
		CBG Olie (5%) - 10ML | Cibdol aantal
	
	


In winkelmand
		

			

			

	

	

	




		
		Hemplife
Raw CBG Olie (5%) – 10ML | Hemplife

	
29,95
		
		
		Raw CBG Olie (5%) - 10ML | Hemplife aantal
	
	


In winkelmand
		

			

			

	



		

				

					

				

		
					
				
				
							Alles over CBD olie
Pure CBD olie staat bekend als de ‘Gouden olie’ vanwege de zuiverheid en hoge kwaliteit. Het wordt verkregen door middel van olie-extractie, waarbij alleen de toppen van de hennepplant worden gebruikt. Deze toppen bevatten de hoogste concentratie CBD, wat resulteert in een krachtige en pure olie. In tegenstelling tot ruwe CBD olie, ondergaat pure CBD olie een grondiger zuiveringsproces waarbij overbodige stoffen zoals chlorofyl, wassen en vetten worden verwijderd. Hierdoor krijgt de olie een prettigere geur en smaak, terwijl de nuttige terpenen en cannabinoïden behouden blijven.
Het Zuiveringsproces van CBD Olie
Tijdens het zuiveringsproces van CBD olie wordt verhitting gebruikt om de inactieve stof CBDa om te zetten in CBD, de werkzame stof die de gunstige effecten voor lichaam en geest veroorzaakt. In tegenstelling tot THC heeft CBD geen psychoactieve werking, wat betekent dat het geen high of suf gevoel veroorzaakt bij gebruik.
Het behoud van het originele plantprofiel is essentieel bij het verkrijgen van hoogwaardige CBD olie. Hennepplanten bevatten verschillende cannabinoïden, waaronder CBD, die elkaar stimuleren en zorgen voor een krachtige werking. Dit staat bekend als het cannabinoïden phytocomplex.
CO2 Extractie: Een Kostbaar Proces
CO2 extractie door middel van verhitting is een uitgebreide en intensieve methode, en daarom vrij kostbaar. Dit zie je terug in de prijs van pure CBD olie, die gemiddeld iets duurder is dan rauwe (raw) CBD olie. Desondanks is de meerprijs dubbel en dwars de moeite waard. Deze geavanceerde technieken verwijderen plantenresten en zetten CBDa om in CBD, resulterend in een hoge concentratie pure CBD van bijzonder hoge kwaliteit.
CO2 Extractie: Een Geavanceerde Methode
Een andere methode voor het verkrijgen van CBD olie is CO2 extractie. Deze methode onttrekt en filtert de werkzame bestanddelen uit de plant, waarbij de originele profielen van de plant behouden blijven. Dit versterkt de langdurige werking van CBD en geeft de olie een prettige geur en smaak.
Bij CO2 extractie wordt gebruikgemaakt van een stoommethode waarbij de werkzame stoffen (cannabinoïden phytocomplex) worden gescheiden van de overige bestanddelen in de hennepplant. Vervolgens worden de hoeveelheden en sterktes van deze stoffen gecontroleerd. Het voordeel van deze geavanceerde extractiemethode is dat er geen schadelijke oplosmiddelen worden gebruikt en de plant nauwelijks verhit hoeft te worden.
De Superkritische CO2 Extractie
De “superkritische CO2 extractie” is de meest effectieve methode om het beste uit een hennepplant te halen. Hierbij wordt CO2 gemanipuleerd om een superkritische staat te bereiken, waarin CO2 de kwaliteiten van zowel vloeistof als gas bezit. De CO2 wordt met verschillende temperaturen door de cannabistoppen gepompt, waardoor belangrijke terpenen en cannabinoïden vrijkomen. Deze methode garandeert schone en veilige concentraten zonder chemische toevoegingen.
Voordelen van CO2 Extractie
In vergelijking met andere extractiemethoden, zoals die met vloeibare oplosmiddelen, biedt CO2 extractie een groot voordeel. Het behoudt namelijk de cannabinoïden en andere nuttige bestanddelen, terwijl overbodige stoffen achterblijven. Het gebruik van CO2 als extractiemiddel resulteert in een honderd procent schoon eindproduct, vrij van chemicaliën.
Wat doet CBD olie met ons?
CBD olie heeft invloed op het endocannabinoïde systeem (ECS) van ons lichaam. Het ECS speelt een regulerende rol in onder andere de hersenen, het zenuwstelsel en het immuunsysteem. CBD ondersteunt het ECS bij het correct functioneren van verschillende lichaamsfuncties. Het reguleert prikkels in ons lichaam, zoals pijnprikkels, spijsvertering, eetlust en bloeddruk. CBD werkt door middel van receptoren in ons lichaam, waarbij vooral de CB2-receptoren worden geactiveerd. In tegenstelling tot THC heeft CBD geen psychoactieve werking en veroorzaakt het geen high of stoned gevoel.
Het endocannabinoïde systeem
Het ECS zorgt ervoor dat vele lichaamsfuncties correct functioneren. Als dat niet het geval is, zal het ECS proberen te corrigeren. Het geeft dan bepaalde biologische verbindingen af, of wekt enzymen op. Zo zorgt dit systeem ervoor dat de enzymen en chemische verbindingen in je lichaam op het juiste moment op de juiste plek zijn. Wetenschappers vergelijken CBD weleens met de algemeen directeur van een organisatie. De organisatie is in dit geval het ECS. CBD houdt zich niet zo bezig met allerlei kleine dagelijkse beslommeringen, maar houdt de grote lijn in de gaten. Ook stuurt CBD bij waar nodig.
Cannabinoïden reguleren prikkels
Cannabinoïden, en dus ook CBD, spelen een belangrijke rol bij het reguleren van prikkels in het lichaam. Zijn de prikkels te sterk dan zwakt de werking van cannabinoïden deze af. Denk daarbij bijvoorbeeld aan pijnprikkels. Daarnaast zijn cannabinoïden van invloed op de spijsvertering, eetlust en de bloeddruk. Cannabinoïden kunnen functioneren, doordat ons lichaam receptoren bezit. Receptoren zijn eiwitten die signalen in het lichaam doorgeven. Wanneer cannabinoïden in contact komen met een receptor zal er een bepaalde reactie plaatsvinden in het lichaam. De soort reactie is afhankelijk van het type receptor. Door CBD te nemen, kun je dus bepaalde prikkels effectiever laten reguleren.
CB1 en CB2
Het menselijk lichaam bevat vijf verschillende receptoren. Belangrijk voor de werking van cannabinoïden zijn de receptoren CB1 en CB2. De cannabinoïde CBD activeert vooral de receptor CB2. De CB2- receptoren bevinden zich voornamelijk in de witte bloedcellen, de amandelen en milt. CB1- receptoren bevinden zich voornamelijk in de hersenen. THC (dit is de psychoactieve cannabinoïde die te vinden is in cannabis) activeert deze. Hierdoor wekt THC een psychoactieve reactie op. Deze reactie houdt in dat je high of stoned wordt. Bij CBD is dit dus niet het geval.
CBD helpt het immuunsysteem
Bij de afgifte van eiwitten die van invloed zijn op het immuunsysteem speelt CBD een rol. Het is de motor die de cannabinoïden in ons lichaam stimuleert en activeert. Zo stelt CBD ons lichaam in staat om zichzelf te herstellen. CBD ondersteunt ons immuunsysteem. Er is echter nog veel meer onderzoek nodig om te bepalen welke invloed cannabinoïden precies hebben op ons eigen verdedigingsmechanisme.
Van biologisch geteelde hennep tot zuivere CBD olie
Voordat de olie in het flesje zit en klaar is voor gebruik, vindt er een langdurig proces plaats dat begint bij de biologische geteelde hennepplant. Als de plant voldoende gerijpt is, gaat het productieproces van start. Men zondert eerst de terpenen af. Het is belangrijk om dit aan het begin te doen, zodat de kwetsbare structuren niet verloren gaan. De terpenen worden vervolgens uit de bloemtoppen gehaald. Dit gebeurt door middel van een stoomdestillatieproces. De volgende stap in het proces is het afzonderen van CBD door middel van CO2-extractie.
Samenvoegen met terpenen leidt tot zuivere olie
De nuttige cannabinoïden (terpenen) wordt uit de planten gehaald. Terpenen vind je vaak in grote concentraties terug in hennepplanten. Ze hebben vooral een beschermende functie voor de plant, maar bezitten ook nuttige eigenschappen die een rol kunnen spelen in verschillende functies van het lichaam. Aan het einde van het proces worden de verkregen terpenen en de CBD weer samengevoegd. Zo creëer je het rijke cannabinoïden phytocomplex. Dit is de basis voor de zuivere CBD olie van hoge kwaliteit.
Pure (zuivere) olie versus Raw (ruwe) olie
Je kunt CBD olie verdelen in twee categorieën: pure (zuivere) en raw (ruwe) olie. Het bewerkingsproces van zuivere olie is, in tegenstelling tot de ruwe variant, erg complex. De belangrijkste verschillen tussen zuivere en ruwe zijn:
Pure (zuivere) CBD olie:
	Deze olie is gefilterd, waardoor ongewenste stoffen als vetten, chlorofyl en chemicaliën zijn verwijderd.
	Deze olie heeft een prettige geur en is van nature vloeibaar.
	Zuivere olie is licht van kleur.
	De olie bestaat uitsluitend uit ingrediënten met een effectieve werking.

Raw (ruwe) CBD olie:
	Deze olie is gemengd met een plantaardige olie. Op deze manier wordt de olie meer vloeibaar. Er vindt geen verdere bewerking van de olie plaats.
	De oliewaarden en de concentratie van de olie zijn niet constant. Dit maakt het moeilijk om de sterkte van de Raw CBD olie te bepalen.
	Deze olie heeft een donkere kleur.
	Ruwe olie is niet gedecarboxyleerd (verhit) tijdens het bewerkingsproces.

Zit er THC in?
In dit artikel hebben we de term THC genoemd. Deze stof is aanwezig in de hennepplant zorgt ervoor dat je high wordt. Ook CBD wint men uit hennepplanten, toch is het gehalte aan THC hierin te verwaarlozen. De wet beperkt het toegestane percentage THC in hennepplanten tot 0,2 procent. Bovendien, zoals je hebt kunnen lezen, bevinden de receptoren van CBD zich niet in de hersenen, waardoor van een psychoactieve werking geen sprake is. De kans dat je high wordt van CBD is dan ook nihil.
Het verschil tussen de hennep- en de cannabisplant
Hennepplanten zijn al van oudsher gemeengoed in Nederland. Er wordt al eeuwenlang hennepplanten geteeld voor de vezels en de zaden. Hier worden onder meer touw, papier en textielproducten van gemaakt. De teelt van deze zogenaamde ‘industriële hennepplant’ is dan ook volstrekt legaal. De teelt van de cannabisplant is daarentegen niet legaal. Deze plant is vooral bekend van de coffeeshops. De toppen en bloemen van de cannabisplant bevatten namelijk vrij hoge concentraties THC. Men consumeert deze recreatief als marihuana.
Volgens een onderzoek van het Trimbos instituut liggen de gemiddelde waarden THC in Nederwiet zo tussen de 13 en 15 procent. Hoewel je in Nederland vrij bent om deze planten te kopen, is de productie van de plant voor consumptie illegaal. Het is soms lastig om de twee planten van elkaar te onderscheiden. Dit komt omdat men de termen nogal eens door elkaar gebruikt. Zo lees je bijvoorbeeld in de krant dat er een hennepkwekerij is opgerold, terwijl het in werkelijkheid gaat om een illegale kwekerij van cannabisplanten.
Het verschil tussen Hennepolie, hennepzaadolie en CBD-olie
Vaak is het nog onduidelijk wat het verschil is tussen hennepolie en CBD olie. Men gebruikt de termen vaak door elkaar. Beide oliën komen uit de Cannabis sativa plant, maar er zijn belangrijke verschillen. Om het verschil aan te geven, zullen we eerst moeten weten wat hennepolie precies is. De term hennepolie wordt vaak gebruikt voor hennepzaadolie, maar eigenlijk is dit niet hetzelfde. Men verkrijgt Hennepzaadolie uit de zaden van de hennepplant. Hier zit ook het verschil.
Hennepzaadolie
Hennepzaadolie komt uit de zaden van de hennepplant en niet van marihuana, terwijl de hennepplant en marihuana beide Cannabis sativa planten zijn. Toch zijn hennep en marihuana niet hetzelfde. Het zijn verschillende variaties van de Cannabis sativa plant. Hennepplanten bevatten nagenoeg geen THC. De stof THC is het hoofdbestanddeel in marihuana en geeft de hallucinerende werking. Men mag hennepplanten in Nederland kweken als ze minder dan 0,3% THC bevatten. Wietplanten of marihuana kunnen in tegenstelling tot hennepplanten 15 tot 30 procent meer THC bevatten.
Is hennepolie hetzelfde als CBD olie?
Zoals gezegd komt hennepzaadolie van de zaden van de hennepplant. Deze zaden bevatten geen THC of CBD. De olie uit de zaden van de hennepplant zijn gezonde vetten. Het bevat omega 3 en 6 in de ideale verhouding. Ook bevat het vitaminen, mineralen, eiwitten en magnesium. Het is dus een zeer gezonde pure natuurlijke olie. Men gebruikt een koude persing om de olie uit de hennepzaden te verkrijgen. Dit om ervoor te zorgen dat er geen ingrediënten verloren gaan. Dit gebeurt wanneer men de olie verhit. Ook moet men hennepzaadolie koud innemen, zonder dat men de olie verhit. Het lichaam kan op deze wijze alle natuurlijke ingrediënten opnemen. Hennepzaadolie wordt meestal puur ingenomen of als dressing op bijvoorbeeld een salade. Tot zover hennepzaadolie uit de hennepplant. 
Hennepolie
Wat is dan hennepolie zul je je nu misschien afvragen. Hennepolie verkrijgt men uit de bladeren, bloemen en stengels van de hennepplant. Deze bevatten de stof CBD en minimale hoeveelheden THC. Deze bladeren, stengels en bloemen van de hennepplant (en marihuana plant) zijn op het oppervlak bezaaid met trichomen. Dit zijn kleine haartjes die CBD en vele ander cannabinoiden produceren. De functie hiervoor is om de plant te beschermen tegen haar omgeving, zoals ongedierte en ultraviolette straling.
Je kunt dus eigenlijk zeggen dat hennepolie juist geen hennepzaadolie is, maar eerder een CBD olie. Dit klopt, spreekt men in de volksmond vaak over hennepolie, terwijl men hennepzaadolie bedoeld. Verwarrend? Ja dit komt omdat er nog veel onduidelijkheid is op dit terrein.
Wat is medicinale wiet?
Naast de recreatieve consumptie gebruikt men THC- rijke cannabisplant ook vaak voor medische doeleinden. Denk hierbij aan mensen die een chemokuur ondergaan en baat kunnen hebben bij de consumptie van marihuana. Het gebruik van medicinale wiet kan bijvoorbeeld het gevoel van misselijkheid onderdrukken.
Wietolie versus CBD-olie
Die verwarring rondom de hennep- en cannabisplant leidt ertoe dat veel mensen zich afvragen of je van CBD high kan worden. Het mag inmiddels duidelijk zijn dat het antwoord hierop dus ‘nee’ is. Er is een levensgroot verschil tussen wietolie (met THC) en CBD. Hoewel CBD en THC dus allebei afkomstig zijn uit dezelfde plantenfamilie, zijn de verschillen tussen de twee cannabinoïden aanmerkelijk. Wietolie heeft een heel andere werking dan CBD. We zetten de belangrijkste verschillen tussen beide cannabinoïden nog even op een rij:
	THC heeft voornamelijk een geestverruimende werking, terwijl CBD die niet heeft.
	THC is in veel landen een verboden stof. Wietolie, ook wel cannabisolie genoemd, is dus een illegaal product.
	CBD kan een positieve bijdrage leveren aan ons immuunsysteem.
	CBD is een legaal voedingssupplement die prima past in een gezond dieet.

Kwaliteit en Veiligheid van CBD Olie
Bij het kopen van CBD olie is het essentieel om te kiezen voor kwaliteitsproducten die veilig en betrouwbaar zijn. Hier zijn enkele punten om op te letten:
	Biologische teelt: Kies voor CBD olie die afkomstig is van biologisch geteelde hennep, omdat dit ervoor zorgt dat er geen schadelijke pesticiden of herbiciden worden gebruikt tijdens de teelt.
	Laboratoriumtests: Controleer of het product is getest door een onafhankelijk laboratorium. Dit zorgt voor transparantie en geeft informatie over de inhoud, zuiverheid en potentie van de CBD olie.
	CO2-extractie: Geef de voorkeur aan CBD olie die is verkregen door middel van CO2-extractie, omdat dit een veilige en efficiënte methode is die geen schadelijke oplosmiddelen achterlaat.
	Reputatie van het merk: Koop bij gerenommeerde merken die bekendstaan om hun kwaliteit, zuiverheid en transparantie.

Het gebruik van CBD olie
Je kunt het ieder moment van de dag innemen. Dankzij het handige druppelflesje is dit heel eenvoudig om te doen. Neem je een sterkte van vier of vijf procent? Dan is het advies om drie keer per dag drie of vier druppeltjes in te nemen.
Hoe moet ik CBD olie innemen?
Je kunt de olie op verschillende manieren innemen. Door hiermee te experimenteren, kom je er vanzelf achter welke manier voor jou het meest prettig is. Het merk PuurHemp staat bekend om zijn lekkere aroma en prettige smaak. Toch kan ieder individu de smaak weer anders ervaren en meer waarderen dan de ander. Smaken verschillen tenslotte. Op welke manier je het ook inneemt. Het is erg gemakkelijk en ook hygiënisch. Voor de uitwerking van de CBD in je lichaam maakt de wijze van inname niet uit.
	Puur innemen: Doe drie tot vier druppels op een theelepeltje en doe deze op je tong. Wacht ongeveer dertig tot zestig seconden en slik de druppels dan door. Als alternatief voor de theelepel kun je de olie ook op je (schone) handpalm druppelen en deze vervolgens met je tong opnemen.
	Mengen met voedsel of vloeistof: Vind je de smaak van de druppels toch niet zo aangenaam? Kies er dan voor om ze door voedsel te mengen. Een andere optie is om de druppels op te drinken. In dat geval meng je drie tot vier druppels met wat vruchtensap of een ander (niet alcoholisch) drankje.
	Via de huid: Het is ook mogelijk om de olie rechtstreeks op je (beschadigde) huid te druppelen. Het lichaam neemt de olie heel snel op. Je kunt de druppels eventueel ook eerst vermengen met een crème of zalf.

Maximaal 160 milliliter per dag
Hoeveel en hoe vaak per dag je het wilt gebruiken, is uiteindelijk een persoonlijke keuze. Ieder mens is verschillend en daarom is het aan te raden zelf uit te proberen welke hoeveelheid voor jou het beste resultaat geeft. Houd er wel rekening mee dat je per dag niet meer dan 160 milliliter neemt. Ons advies: begin met een kleine hoeveelheid. Je kunt dan zelf ondervinden welke reactie het op jouw lichaam heeft. Afhankelijk van de reactie kun je de hoeveelheid verhogen tot het punt bereikt is dat je je prettig en goed voelt.
Hoeveel druppels zitten er in een flesje?
Als gebruiker is het handig om te weten hoeveel druppels er in één flesje met 10 milliliter gaan. Er zitten ongeveer 220 druppels in een flesje van 10ml. CBD olie kopen van PuurHemp betekent dat er geen restanten blijven plakken aan de binnenkant van het flesje. Je kunt de vloeibare olie dan ook in zijn geheel gebruiken. Je kunt deze olie het best bewaren op een donkere en koele plek.
Heeft het bijwerkingen?
Nee dat is niet het geval. Diverse onderzoeken hebben aangetoond dat CBD in ieder geval geen negatieve bijwerkingen heeft.  Je kunt het product dus zonder problemen gebruiken.
Is het een medicijn?
Nee, het is een voedingssupplement en geen medicijn. Dit is ook de reden dat deze olie vrij verkrijgbaar is. Men spreekt vaak over de positieve effecten van CBD. Gebruikers geven aan dat ze erop verschillende manieren baat bij hebben. Over de positieve effecten die onze klanten zelf ondervinden kun je meer lezen in de klantenbeoordelingen.
CBD olie kopen?
Of het ook voor jou werkt, of je je er plezierig bij voelt en of je er de resultaten mee bereikt die jij voor ogen hebt, kun je alleen maar te weten komen door het eens uit te proberen.
Hoe smaakt pure CBDolie?
Een belangrijke eigenschap is dat het niet bitter smaakt. Het heeft een aangename, vrij milde, nootachtige smaak. Daarnaast is het in het algemeen licht van kleur. Dat komt omdat het CBD-extract meestal opgelost wordt in olijf- of hennepzaadolie.
CBD is ‘puur natuur’
Dat pure CBD olie het predicaat ‘biologisch’ heeft, komt omdat het gemaakt is van honderd procent natuurlijke en zuivere ingrediënten. Het staat dus ook voor ‘puur natuur’. Daarnaast verbouwd men de hennep op biologische wijze. Dat betekent dat men bij de teelt geen pesticiden, kunstmest of andere chemische middelen gebruikt. Bovendien voegt men geen (schadelijke) stoffen toe. Wel verrijkt men sommige oliën met extra vitamines of bijvoorbeeld met melatonine. Deze laatste is een natuurlijk hormoon die een gunstige invloed heeft op je slaapritme.
Kies voor goede en betrouwbare merken
De populariteit van heeft ervoor gezorgd dat er in korte tijd heel veel soorten oliën op de markt zijn verschenen. Hierdoor ziet de consument soms de bomen door het spreekwoordelijk hennepbos niet meer. Wil jij CBD olie kopen van hoge kwaliteit die bovendien biologisch verbouwd is? Kies dan voor gerenommeerde en internationaal bekende merken als PuurHemp of Medihemp. Het merk PuurHemp gaat er prat op de meest zuivere olie te produceren. Zij hanteren hiervoor ‘De Gouden Standaard’. Dit is een eigen gepatenteerde methode die een bepaalde zuiverheid garandeert. Het Oostenrijkse Medihemp beschikt als enige producent over een Europees Biologisch Certificaat. CBD olie kopen van deze merken geeft de zekerheid dat je goed zit.
Raw CBD olie
Raw CBD olie verkrijg je op een hele andere manier dan pure CBD olie. Je krijgt Ruwe CBD olie uit de hennepplant door middel van CO2-extractie. In tegenstelling tot de fabricage van pure CBD olie gebruik je hiervoor niet alleen de bloemtop, maar de hele plant. Bovendien verkrijg je de ruwe CBD olie zonder verhitting en zonder oplosmiddelen. Hierdoor blijven stoffen als flavonoïden, terpenen en fenolen alsmede de cannabinoïden  CBG, CBN en CBC in de olie bewaard. Wordt er wel verhit tijdens het productieproces dan ontstaat er zuivere of pure CBD olie.
Alle ingrediënten blijven bewaard bij Raw CBD olie
CO2- extractie is een snelle en minder dure methode om CBD olie te verkrijgen . Deze extractiemethode noemt men ook wel de ‘koude methode’. Er komt bij het winnen van CBD uit de hennepplant geen hitte aan te pas. Het voordeel hiervan is dat de vitaminen en enzymen die gevoelig zijn voor verhitting niet verloren gaan. De koude methode zorgt er daarnaast voor dat alle ingrediënten van de hennepplant behouden blijven.
Het entourage effect
Raw CBD olie is hetzelfde als “full spectrum” olie. Dit betekent een dat een bijna vollededig spectrum van cannabinoïden in de ruwe CBD olie is terug te vinden. Dit is niet alleen het gevolg van de koude CO2-extractie, maar ook van het feit dat men hiervoor de hele hennepplant gebruikt. Samen zorgen deze cannabinoïden voor het zogenaamde entourage- effect. Dat wil zeggen dat de verschillende bestanddelen en eigenschappen elkaar kunnen beïnvloeden.
Samen sterker
De theorie van het entourage- effect is een tamelijk ingewikkeld verhaal. Kort gezegd komt het erop neer dat de cannabinoïden samen sterker zijn en daarom meer effect sorteren dan wanneer ze onafhankelijk van elkaar in je lichaam terechtkomen. Het kan ook zijn dat ze elkaar juist afremmen waar nodig. Er zijn ook nog andere stoffen uit de hennepplant die dit effect bevorderen. Vooral terpenen spelen hierin een belangrijke rol.
Bittere smaak en donkere kleur
Raw CBD olie heeft een wat bittere smaak. De reden hiervan is er sprake is van een ongezuiverde olie waarin alle stoffen bewaard zijn gebleven. Het gevolg hiervan is ook dat de olie een donkere kleur heeft in plaats van de lichte kleur die je bij pure CBD olie aantreft. Vooral bij goedkope Raw CBD olie zie je vaak dat deze donkere olie ook wat stroperig is. Hierdoor kan het moeilijk worden om het flesje tot de laatste druppel te gebruiken. Bij Hennepolie.nl ben je op de juiste plek voor een divers aanbod van Raw CBD olie van uitstekende kwaliteit.
Bekende merken
Het bekende Oostenrijkse merk Medihemp produceert dankzij een nieuwe formule een Raw CBD olie die lichter van kleur is en dunner van substantie dan traditionele Raw CBD olie.
Conclusie
Pure CBD olie, ook wel bekend als Gouden olie, wordt verkregen door een grondig zuiveringsproces waarbij ongewenste stoffen worden verwijderd. CO2-extractie is een geavanceerde methode die zorgt voor zuivere CBD olie zonder schadelijke oplosmiddelen. CBD olie kan diverse voordelen bieden voor lichaam en geest, maar het is belangrijk om kwaliteitsproducten te kopen en te overleggen met een arts voordat je CBD olie gaat gebruiken.
Bij Hennepolie.nl kun je veilige en biologische CBD olie kopen van gerenommeerde merken, waardoor je verzekerd bent van hoogwaardige producten. Vergeet niet om altijd de aanbevolen dosering te volgen en eventuele vragen te bespreken met een medisch professional.
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